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"ALLA RICERCA DELLA CHIAVE PERDUTA" Workshop esperienziale di counseling

Presentazione e demistificazione del counseling: descrizione delle caratteristiche peculiari del
percorso che accompagna al cambiamento, seguita dalla proposta di un workshop esperienziale di
gruppo attraverso cui si andrà alla ricerca della chiave perduta, quella che apre la porta su altri mondi.
Con l'aiuto dell'immaginazione, partendo da un punto di vista conosciuto, si avrà modo di esplorare
uno spazio inconsueto raccogliendo gli strumenti che arricchiranno il cammino personale. Per rendere
la quotidianità maggiormente aderente alle aspirazioni, si rinforzerà la capacità di autodeterminarsi,
riscoprendo e riattivando le potenzialità insite nella natura umana.
Se Alice non avesse aperto la porta della tana del Bianconiglio, non avrebbe mai potuto entrare nel
Paese delle Meraviglie. E Tu? Stai sulla soglia di una porta chiusa o cerchi con noi la tua chiave?

Via Pietralata 58, Bologna - presso Porta Pratello
Dalle ore 15:30 alle ore 18:30

Meloni Federica Professional Counselor - REG-A3065-2023
Morelli Elisa Professional Counselor - REG-A3073-2023

Per info e prenotazioni potete contattare telefonicamente o tramite
Whatsapp i numeri: F.M. cell. 3407916542 - E.M. cell. 3478809610


