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Ti presento il Counseling!!!

Mattinata dedicata a riflessioni aperte sui temi dell'empatia, del non-giudizio, della congruenza e dello sguardo

positivo incondizionato: un'occasione in cui i partecipanti saranno invitati a confrontarsi in maniera attiva sui

temi centrali del Counseling Centrato sulla Persona, sperimentando in modo diretto il clima di lavoro in gruppo

tipico del nostro approccio.

dalle 10:00 alle 12:00 presso lo studio di Simona Cigainero e Stefania Toffolo in via Longarone n.54 - interno 3 a

Udine

Simona Cigainero e Stefania Toffolo, Professional Counselors che esercitano l’attività come libere

professioniste, sia con incontri individuali, sia attraverso corsi di formazione (con particolare interesse per

l’ArteCounseling) e di crescita personale.

counseling.artecounseling@gamil.com

Simona 333 2525550 Stefania 349 1036829


