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Esperienze di counseling

Studio aperto per colloqui di counseling gratuiti di 45 min. in presenza o online.
Lo spazio è rivolto a persone individualmente, come genitori, come coppia. 
L’intento è quello di far conoscere questa modalità di intervento professionale e sperimentare come il 
counseling può facilitare l’emergere delle potenzialità e della creatività di ciascuno e la capacità di 
essere attivi e resilienti anche nei momenti di dubbio, paura o difficoltà.

sabato 21 ottobre dalle 9 alle 13 previo appuntamento presso lo studio sito in via Notarabartolo 11,
Palermo oppure on line su piattaforma zoom o videochiamata wa.

Valeria Balistreri superivisor counselor, educatrice sociale, formatrice.
Lavoro con individui, genitori, famiglie e bambini sui processi di crescita ed evolutivi. 
Utilizzo la poesia e la scrittura come mediatore di pensieri, esperienze, racconti.

via mail a valeria.balistreri@gmail.com oppure via wa al 3480113052 (in oggetto indicare sempre: 
counseling day).


