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"LE NOSTRE MEZZE STAGIONI" - Counseling di gruppo

L'autunno scandisce, giorno dopo giorno, il passaggio tra l'estate e l'inverno. L'autunno, in ogni suo istante, 
sembra voler incarnare l'essenza stessa del cambiamento.
Anche nella nostra vita, periodicamente, ci troviamo ad attraversare momenti di transizione, stagioni di 
cambiamento.
A volte facciamo di tutto per resistere e rimanere ancorati alle nostre certezze, altre volte ci gettiamo a 
capofitto nel nuovo e altre volte ancora ci sentiamo tirati un po' in avanti e un po' indietro.
"Le nostre mezze stagioni" è uno spazio di confronto in cui contattare i bisogni e le risorse per vivere con 
maggior consapevolezza i nostri momenti di cambiamento.
Il gruppo verrà attivato al raggiungimento minimo di 6 partecipanti.

Via S. giovanni Bosco 118 - spazio Mome.
36061 Bassano del Grappa (VI)
Orario 10.00-12.00

Francesca Tamai - Supervisor Counselor A2619-2020

Francesca Tamai T 3382984190 M counseling@francescatamai.com


