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Il COUNSELING INTEGRATO NELLO "SPAZIO CAREGIVER"

Scoprirai come il Counseling Integrato con altri strumenti possa essere utile al Caregiver e a quanti entrano in

contatto con Fragilità e Vulnerabilità.

Spazio Caregiver è rivolto ad offrire punti di vista e approcci Relazionali, Strategici e di BenEssere diversi, verso

se stessi e verso l'altro/a la prova è gratuita, contattami, aspetto anche te.

9.00 - 11.00 CHIVASSO Via Mazze, 24 (Sportello di Ascolto presenza e on line) -

12.00- 13.00 TORINO Via Baltea, 3 - Workshop di gruppo

16.00 - 19.00 CHIVASSO Via Mazze, 24 (Sportello di ascolto presenza e online)

20.30- 21.30 ONLINE Facilitazione AMA Caregiver Alzheimer/ Parkinson e Demenze.

vedi sopra, in base agli orari

ANNAMARIA D´AGOSTINO

Professional Counselor Relazionale - Professional Coach Strategico- Esperta in Mindfulness MBSR.- Tutor degli

apprendimenti (DSA-ADHD E BES)- Tecnico Sport inclusivo e Benesere CSEN- CONI.

Arte Espressiva e inclusiva.

Tel /whatsapp 3285823591 - mail annamariadagostino1@gmail.com


