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Counseling: coltivare il tuo giardino interiore con fiducia e bellezza

La natura umana non può essere ridotta ad un campo di battaglia, definito inconscio, dove forze opposte,

impulsi e pulsioni sono in continua lotta tra loro. Nell'animo umano esiste anche un aspetto superiore definito

super-conscio, sede di impulsi più elevati di amore, creatività, di ispirazione, di aperture spirituali, tendenze in

grado di dare un senso e un significato alla vita. E' da queste basi, in cui si valorizza la salute e non solo la

patologia, che nasce il ruolo professionale di counselor. Il counselor è colui che aiuta ad aiutarsi, è la levatrice

della metafora socratica, l'arte di far venire fuori ciò che è già presente nelle profondità di ogni essere umano.

“E' lo stesso lavoro di un giardiniere che aiuterà un pino a crescere, intervenendo in modo diverso se la pianta si

 trova in mezzo al prato o in cima ad un dirupo, e non pretenderà da un'ortensia le prestazioni di una stella

alpina”. M.Danon

Incontro aperto al pubblico: Isola di San Giorgio, Venezia, Padiglione Biennale Architettura “Amicizia Sociale: 
incontrarsi in giardino”. Orario dalle 16.00 alle 17.30

Mariapaola Allegri Counselor in Psicosintesi,

Celestina Perolo Gestalt Counselor

Manuela Toscano Counselor ad indirizzo psicogenealogico

L'evento è gratuito e va ad esaurimento posti. Per ulteriori informazioni scrivere a mp.allegri@infinito.it


