COUNSELING DAY
21 ottobre

SCOPRI TUTTI GLIEVENTISU WWW.COUNSELINGDAY.IT

EVENTO
DESCRIZIONE

Viaggio esperenziale di counseling a mediazione corporea-teatrale, partendo da esercizi corporei, sensoriali
espressivi e creativi.

Un incontro sul tema del viaggio, sulla possibilita di "perdersi" sperimentando nuovi punti di vista, osservando
certezze obsolete e ritrovarsi in connessione con se stessi hel proprio cammino inteso come processo di
autorealizzazione.

Teatro primo, via delle Filande 29 - 89018 Villa San Giovanni (RC)
Lunedi 21 ottobre dalle ore 16.00 alle ore 18.00

Irene Polimeni, Professional Counselor a mediazione corporea-teatrale, iscr. numero A3360-2024

Email: irenepolimeni.info@gmail.com
Cell.3281657316
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