
EVENTO

DESCRIZIONE

LUOGO E ORARIO

PROFESSIONISTI

INFO & PRENOTAZIONI

SCOPRI TUTTI GLI EVENTI SU WWW.COUNSELINGDAY.IT

COUNSELING DAY: UNA INIZIATIVA PROMOSSA DA

Il cerchio magico

Nel nostro tempo, soprattutto nel mondo giovanile, lo spazio relazionale oscilla fra una confidenza 

totale ,incoraggiata dall’illusione di sicurezza garantita dall’identità virtuale, e una chiusura timorosa entro i 

propri confini individuali.  

Si tratta di due facce della stessa medaglia che racchiudono il tema della fiducia. 

L’attività proposta, rivolta soprattutto ai giovani che svolgono il Servizio Civile Universale o che hanno 

partecipato a progetti mirati all’inserimento socio-lavorativo, consiste nell’individuazione del proprio cerchio 

magico come luogo in cui è possibile costruire uno spazio di autentica fiducia e condivisione, attraverso 

l'espressione e l’ascolto reciproco. 

Sarà possibile sperimentare il counseling di gruppo come strumento di consapevolezza del fondamentale 

bisogno umano di relazione e come spazio di “manutenzione” della proprio rete sociale.

Presso il Nodo C.S.C.S. Corso Francia 15 10141 Torino 

Dalle ore 16.30 alle 18.30

Catia Ferrara, Professional Counselor Assocounseling, REG-A2812-2021 

Gigliola Gasparoni Professional Counselor Assocounseling, REG-A2028-2017 

Silvia Gualandi - Professional Counselor Assocounseling, REG-A0803-2012

La partecipazione è riservata ai giovani partecipanti ai progetti del Nodo C.S.C.S. e alla loro rete di conoscenze, 

e avverrà attraverso invito.


