COUNSELING DAY
21 ottobre

SCOPRI TUTTI GLI EVENTI SU WWW.COUNSELINGDAY.IT

EVENTO

Il counseling incontra la psicosintesi e...

DESCRIZIONE

In questa proposta di laboratorio di gruppo, si condurranno i partecipanti a fare esercizi che raccontano il
modello psicosintetico ed aiutano a connettersi con sé stessi, la vita e gli altri.

Partendo dal corpo avremo modo di centrarci e sperimentare nuovi modi di metterci in relazione con noi stessi
e con il gruppo.

In un setting di counseling, sara data I' opportunita, a ciascun partecipante, diintegrare e decodificare nel "qui
ed ora" le proprie esperienze corporee ed energetiche.

Scuola Superiore di Counseling, via Madama Cristina 16 - 10125 Torino (TO)
Venerdi 18 ottobre dalle ore 18.00 alle 19.30

Tatiana Rommelli, Professional Counselor AssoCounseling REG-A2393-2020

Stella Terzolo, operatore Reiki

Tatiana Rommelli Cell. 3383839041
Email: voliamoinsieme4@gmail.com
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