
EVENTO

DESCRIZIONE

LUOGO E ORARIO

PROFESSIONISTI

INFO & PRENOTAZIONI

SCOPRI TUTTI GLI EVENTI SU WWW.COUNSELINGDAY.IT

COUNSELING DAY: UNA INIZIATIVA PROMOSSA DA

Ti presento il Counseling!

In occasione della Giornata Internazionale dell'Ascolto, i Counselor professionisti aderenti all’ associazione 
nazionale AssoCounseling saranno felici di accogliere e incontrare chi volesse fare esperienza di questa 
specifica modalità di ascolto. 

ore 10:00 - 10:30 Accoglienza
ore 10:30 - 11:00 Chi è il Counselor e cosa fa, modalità e ambiti d'intervento
ore 11:00 - 11:15 Momento di centratura con la Mindfulness
ore 11:15 - 12:00 Laboratorio esperienziale: perché si scrive? 
ore 12,00 saluti

ore 14:00 - 14:30 Accoglienza
ore 14:30 - 15:00 Chi è il Counselor e cosa fa, modalità e ambiti d'intervento
ore 15:00 - 15:15 Momento di centratura con la Mindfulness
ore 15:15 - 16:00 Laboratorio esperienziale: perché si scrive? Laboratorio 
ore 16:00 - 16:30 Momento di condivisione e saluti
ore 16:30 Saluti e chiusura lavori

In parallelo ai laboratori, le professioniste saranno disponibili per chi volesse sperimentare brevi sessioni 
individuali

Domenica 20 Ottobre 2024 - dalle ore 10:30 alle ore 16:30 
Il Coventino Caffè Letterario - Laboratorio 13 
Via Giano della Bella, 20 - 50124 Firenze (zona Porta Romana)

Carlotta Cecchi, Professional Counselor AssoCounseling, REG A1057-2013 
Lucilla Felicioni, Professional Counselor AssoCounseling, REG-A2343-2019 
Ilaria Marina Pacini, Professional Counselor AssoCounseling, REG-A1056-2013  
Rossella Rossellini, Professional Counselor AssoCounseling, REG-A2056-2017

e-mail: counselingdayfirenze@gmail.com 


