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SCOPRI TUTTI GLI EVENTI SU WWW.COUNSELINGDAY.IT

COUNSELING DAY: UNA INIZIATIVA PROMOSSA DA

Emozioni in circolo - spazio di condivisione ed ascolto per i cittadini del quartiere Ardenza

L'evento, dedicato alla giornata dell’ascolto per far conoscere e promuovere l’attività di Counseling, è rivolto ai 

soci e amici del centro sociale Virgili – Villa Sansoni e ai cittadini del quartiere Ardenza. 

Un'occasione per dare voce alle proprie esperienze di vita ed emozioni attraverso nuove modalità condivise 

con laboratori di gruppo e incontri individuali.   

Dopo una presentazione riguardo la figura del Counselor ed una breve panoramica del mondo del Counseling, i 

partecipanti, coinvolti in laboratori, avranno la possibilità di vivere in gruppo varie esperienze di condivisione, 

per riscoprire una nuova consapevolezza e identità, poter donare e donarsi emozioni. 

Per chi lo desidera ci sarà anche la possibilità di parlare con un Counselor in un incontro individuale.

Centro Sociale per anziani L. Virgili c/o Villa Sansoni. Via San Martino 39 - 57128 Livorno (LI) Ardenza.

Sabato 19 ottobre dalle 15.00 alle 18.00  per i cittadini quartiere Ardenza.

Savina Mollica, Professional Counselor AssoCounseling, REG-A3077 

Anna Maria Negrini, Professional Counselor AssoCounseling, REG-A1093 

Valeria Gallo, Professional Counselor AssoCounseling, REG-A2700 

Cristiana Altana, Professional Counselor AssoCounseling, REG-A2237 

Fabio Artigiani, Professional Counselor AssoCounseling, REG-A0346

Savina Mollica  cell. 3924042368

Valeria Gallo      cell. 3287271309 


